


[image: https://cdnn21.img.ria.ru/images/17290/72/172907244_0:0:0:0_1920x0_80_0_0_518ce64214750ac6eca30885d58f56a5.jpg][image: https://cdnn21.img.ria.ru/images/17290/72/172907244_0:0:0:0_1920x0_80_0_0_518ce64214750ac6eca30885d58f56a5.jpg]УТВЕРЖДАЮ
Директор Государственного учреждения образования «Гимназия №1 г. Старые Дороги»
_____С.М.Волчецкая
_________________2023 г. 

ПЛАН
работы спортивного зала оздоровительного лагеря с дневным пребыванием для одарённых детей «Вундеркинды на каникулах» 
на базе Государственного учреждения образования 
«Гимназия №1 г. Старые Дороги»
в период с 01.06.2023 по 21.06.2023 

	№ п/п
	Дата
	Время
	Мероприятие
	Ответственный

	1. 
	Вторник 
01.06.2023
	8-00-8-30
9-15-10-00
	Утренняя зарядка
Подвижные игры на свежем воздухе «Летние фантазии»
	Понамарёва Н.В.

	2. 
	Среда
02.06.2023
	8-00-8-30
9-15-10-00


13-50-14-35
	Утренняя зарядка
Подвижные игры на свежем воздухе «Мой веселый звонкий мяч»»
Турнир «Юный шахматист»
	Горадзе Т.Н.

	3. 
	Четверг
03.06.2023
	8-00-8-30
9-15-10-00

	Утренняя зарядка
Спортландия
«Весёлые старты»
	Понамарева Н.В.

	4. 
	Пятница
04.06.2023
	8-00-8-30
9-15-10-00

13-50-14-35
	Утренняя зарядка
Игровое творчество
«Весёлые затейки»
Турнир по шашкам
	Горадзе Т.Н.

	5. 
	Суббота
05.06.2023
	8-00-8-30
9-15-10-00


13-50-14-35


	Утренняя зарядка
Спортивно-игровая программа
 «Последний герой»
Подвижные игры на свежем воздухе « Два капитана»
	Понамарёва Н.В.

	6.
	Понедельник
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	8-00-8-30
9-15-10-00
	Утренняя зарядка
Подвижные игры на свежем воздухе 
«Прыг-скок»
	Горадзе Т.Н.

	7.
	Вторник 08.06.2023
	8-00-8-30
9-15-10-00

	Утренняя зарядка
Подвижные игры на свежем воздухе «Игровое ассорти»
	Понамарёва Н.В.

	8.
	Среда 
09.06.2023
	8-00-8-30
9-40-10-25

	Утренняя зарядка
Подвижные игры на свежем воздухе 
«Ассорти игр»
	Горадзе Т.Н.

	9.
	Четверг 
10.06.2023
	8-00-8-30
9-15-10-00
	Утренняя зарядка
Спортивный час 
«Полоса препятствий»
	Понамарёва Н.В.

	11.
	Пятница 
11.06.2023
	8-00-8-30
9-15-10-00


13-50-14-35
	Утренняя зарядка
Спортландия 
«По следам будущих чемпионов»
Спортивная эстафета «Самый быстрый»
	Горадзе Т.Н.

	12.
	Суббота 
12.06.2023
	8-00-8-30
9-15-10-00

13-35-14-20
	Утренняя зарядка
Весёлые старты 
«День молодёжи»
Подвижные игры на свежем воздухе 
«Весёлый космодром»
	Понамарёва Н.В.

	13.


	Понедельник 
14.06.2023
	8-00-8-30
9-15-10-00

	Утренняя зарядка
Полоса препятствий 
«Лесные тропы
	Горадзе Т.Н.

	14.

	Вторник 
15.06.2023
	8-00-8-30
9-15-10-00

	Утренняя зарядка
Подвижные игры на свежем воздухе 
«Движение – жизнь!»
	Понамарёва Н.В.

	15.
	Среда 
16.06.2023
	8-00-8-30
9-15-10-00
	Утренняя зарядка
Подвижный час
«Игры, игры, игры…»
	Горадзе Т.Н.

	16.
	Четверг 
17.06.2023
	8-00-8-30
9-15-10-00
	Утренняя зарядка
Соревнование 
«Кто быстрее»
	Понамарёва Н.В.
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	Пятница 
18.06.2023
	8-00-8-30
9-15-10-00

	Утренняя зарядка
Соревнования по футболу между мальчиками и девочками
 «Мальчишки и девчонки»
	Горадзе Т.Н.

	18.
	Суббота 
19.06.2023
	8-00-8-30
9-15-10-00

13-35-14-20
	Утренняя зарядка
Спортивная программа «Скакалочные состязания»
Шуточные эстафеты «Вместе весело играть»
	Понамарёва Н.В.

	19.
	Понедельник 
21.06.2023


	8-00-8-30
9-15-10-00

	Утренняя зарядка
Подвижные игры на свежем воздухе
 «Час весёлого настроения»
	Горадзе Т.Н.




Директор лагеря для одаренных детей				Н.А.Бардаш



image1.jpeg




